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BAYERISCHER LANDES-SPORTVERBAND eV,

Handlungsempfehlungen flr Sportvereine zur Wiederaufnahme
des Sportbetriebs

Vorab-Information: Wir befinden uns aktuell in intensiven Gesprachen mit dem Ministerium zur
Klarung noch offener Punkte! Wir bitten daher um Verstandnis, wenn in diesen Empfehlungen
noch nicht alle Fragen ausfiihrlich beantwortet werden. Dieses Dokument wird regelmaRig ak-
tualisiert und neue Antworten unverziglich mit aufgenommen!

Hinsichtlich der Wiederaufnahme des Sportbetriebs stellen wir hier Handlungsempfehlungen zur Ver-
figung, an denen sich Sportvereine orientieren kénnen. Neben diesen Handlungsempfehlungen, die
regelméaRig aktualisiert werden, steht das BLSV Service-Center naturlich gerne auch per Mail unter
service@blsv.de, sowie telefonisch unter 089/15702-400 zur Verfligung.

Weitere, allgemeine Informationen zum Coronavirus finden Sie auch auf der Website des RKI unter
www.rki.de.

Hinweis: Im Sinne einer besseren Ubersichtlichkeit haben wir alle Fragen, die in der aktu-
ellen Woche (08.03. — 14.03.) hinzugefugt oder geéndert wurden, mit der Kennzeichnung
LNEU! “vor der Fragestellung markiert.
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Hinweis: Bitte Uberprifen Sie unsere Hinweise immer auf Ihre individuelle Situation. Aufgrund der
sich laufend andernden Rahmenbedingungen kénnen wir auch keine Gewéhr fur die Richtigkeit, Voll-
standigkeit und Aktualitéat unserer Antworten tbernehmen.
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NEU! Sportbetrieb auf dem Vereinsgelande
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NEU! Wiederaufnahme des Sportbetriebs / Sportarten-Empfehlungen

NEU! Wo finde ich die aktuell gultige InfektionsschutzmalRhahmenverordnung?

Die 12. Bay. InfektionsschutzmafRnahmenverordnung, welche vom 08.03. bis einschl. 28.03.2021

glltig ist, finden Sie unter folgendem Link:

https://www.verkuendung-bayern.de/baymbl/2021-171/

Neben der Verordnung finden Sie unter folgendem Link nochmals eine ausfiihrliche Begriindung
dazu: https://www.verkuendung-bayern.de/files/baymbl/2021/172/baymbl-2021-172.pdf

NEU! Welcher Sport ist erlaubt?

Die folgende Grafik zeigt die Méglichkeiten im Bereich des Sportbetriebs. Dabei ist der Betrieb und
die Nutzung von Sportplatzen, Fitnessstudios, Tanzschulen und anderen Sportstatten aktuell nur
unter freiem Himmel und nur fir die genannten Zwecke zulassig. Eine anderweitige Nutzung der
Sportstatten (z. B. fUr Grillabende, etc.) ist derzeit nicht gestattet.

3. Sportbetrieb ab dem 08.03.2021 (12. BaylfSMV)
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Ab dem 08.03.2021
Inzidenz unter 50 Inzidenz 50-100

+ Nur Qutdoor-Sport * Nur Outdoor-Sport

Ab dem 22.03.2021
Inzidenz unter 50 Inzidenz 50-100

+ Kontaktfreier Sport im + Kontaktfreier Sport im

Notbremse:

Steigt die 7-Tages-
Inzidenz Uber den fiir die

>

+ Kontaktfreier Sport in
Gruppen von max. 10
Personen

Gruppen von bis zu 20
Kindern (unter 14
Jahre)

Gilltig fiir alle
Sportarten

- Kdirperkontakt bei
Sporlausiibung

+ Indoor-Sport

+ Nutzung von Umkleiden
und Duschen

Uber  weitere  Offnungsschritte
Ministerprasidentenkonferenz  (MPK) entschieden werden. Die in der MPK am 03.03.2021
angekiindigten weiteren Offnungen ab den 05042021 wurden fir den Freistaat Bayern derzeit nicht

beschlossen.

+ Kontaktfreier
Individualsport von
max. 5 Personen aus
2 Haushalten
Gruppen von bis zu 20
Kindern (unter 14
Jahre)

Gilltig fiir alle
Sportarten

+ Korperkontakt bei
Sportaustibung

+ Indoor-Sport

+ Nutzung von Umkleiden
und Duschen

Weitere Voraussetzung: Rahmenhygienekonzept Sport muss vorliegen!

#WirgestaltenSportfiralle 7

soll  abh  dem 22.03.2021

Innenbereich
Kontaktsportim
Aulenbereich
Giiltig fiir alle
Sportarten

» Aukengastronomie

+ Korperkontakt bei

Indoor-Sport

» Nutzung von Umkleidung

und Duschen

der nachsten

Innenbereich
(tagesaktueller Schnell-
[Selbsttest)
Kontaktsportim
Aufltenbereich
(tagesaktueller Schnell-

ISelbsttest)
Gilltig fiir alle
Sportarten

+ Aukengastronomie (mit

Termin, ewvtl. Test)

+ Nutzung von Umkleidung

und Duschen

jeweiligen Offnungen
maRkgeblichen
Inzidenzwert von 50,
gelten jeweils die
Regelungen fiir Gebiete
mit einer 7-Tages-Inzidenz
von 50-100.

Ubersteigt die 7-Tages-
Inzidenz den Wert von
100, ist lediglich
Individualsport alleine, mit
den Angehdrigen des
eigenen Hausstandes
sowie einer weiteren
Person erlaubt.

NEU! Wo finde ich die Bekanntmachung mit den fir die Regelung ausschlaggebenden Inziden-

zen?

Das Bay. Staatsministerium fur Gesundheit und Pflege hat unter folgendem Link die ab dem 08.
Mérz 2021 mal3gebliche Inzidenzeinstufung veréffentlicht:
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Je nach Landkreis/kreisfreier Stadt und Inzidenzwert sind nun die entsprechenden Regelungen
einzuhalten.

NEU! Was, wenn sich der Wert der 7-Tage-Inzidenz andert?

Wird ein Wert an drei aufeinanderfolgenden Tagen Uber- oder unterschritten, so hat die zusténdige
Kreisverwaltungsbehorde die Anderung unverziiglich bekanntzumachen. Die neuen, maRgebli-
chen Regelungen gelten dann fiir den betreffenden Landkreis bzw. der kreisfreien Stadt ab dem
zweiten Tag nach Eintritt der entsprechenden Voraussetzungen, frihestens aber am Tag nach der
amtlichen Bekanntmachung.

Hinsichtlich der aktuell giltigen 7-Tage-Inzidenz wenden Sie sich bitte an Ihre zustdndige
Kreisverwaltungsbehdrde!

NEU! Darf das Vereinsgelande fur den Individualsport gedffnet bleiben, wenn die Inzidenz Uber
100 liegt?
Ja, It. der aktuellen Infektionsschutzmaflnahmenverordnung darf das Vereinsgeldnde gedffnet blei-
ben, auch wenn die Inzidenz tber 100 liegt. Voraussetzung ist die Nutzung fir den Individualsport
alleine, mit den Angehdrigen des eigenen Hausstandes sowie einer weiteren Person.

Die zu diesen Hausstanden gehoérenden Kinder unter 14 Jahren bleiben fiir die Gesamtzahl aul3er
Betracht. Ehegatten, Lebenspartner und Partner einer nichtehelichen Lebensgemeinschaft gelten
jeweils als ein Hausstand, auch wenn sie keinen gemeinsamen Wohnsitz haben.

NEU! Ab dem 22.03. werden zur Sportausuibung (Inzidenz 50-100) Selbst-/Schnelltests bendétigt
—wie verhalt es sich damit?

Das negative Ergebnis des Schnell- bzw. Selbsttests ists bereits zum Training mitzubringen und
daher vom Sportler selbst durchzufiihren. Der Ubungsleiter, Trainer oder auch weitere Vereinsver-
antwortliche missen den Selbsttest beim Sportler nicht durchfiihren — dies hat der Sportler selbst
zu machen, bei Kindern die Erziehungsberechtigten.

Ist es erlaubt, Online-Unterricht aus den vereinseigenen Indoor-Sportanlagen anzubieten?

Ja. Die Nutzung samtlicher Sportstatten zum Zwecke des Online-Trainings per Videokonferenz ist
unter der Voraussetzung erlaubt, dass die Sportaustibung in der Sportstéatte alleine durch den Trai-
ner erfolgt und keine weiteren Personen an der Sportausibung vor Ort teilnehmen.

NEU! Gilt weiterhin das Allgemeine Abstandsgebot?

Ja, generell gilt weiterhin: Jeder wird angehalten, die physischen Kontakte zu anderen Menschen
auf ein Minimum zu reduzieren und den Personenkreis mdglichst konstant zu halten. Wo immer
moglich, ist ein Mindestabstand zwischen zwei Personen von 1,5 m einzuhalten. In geschlossenen
Réaumlichkeiten ist stets auf ausreichende Beliftung zu achten. Es wird auRerdem vor der Zusam-
menkunft ein Schnell-/Selbsttest empfohlen.

NEU! An wen kann ich mich bei Fragen zu meiner Sportart wenden?

Bei Fragen zu einzelnen Sportarten wenden Sie sich bitte direkt an den jeweiligen Sportfachver-
band. Je nach Sportart kann es zu unterschiedlichen Regelungen kommen. Die Kontaktdaten der
Sportfachverbénde finden Sie unter folgendem Link:
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https://www.blsv.de/blsv/blsv/sportfachverbaende.html

NEU! Welche Regelungen gelten fir das Eltern/Mutter-Kind-Turnen?

Hinsichtlich des Eltern-Kind-Turnens bietet der Bayerische Turn-Verband entsprechende Hilfestel-
lung an, daher bitten wir Sie, sich direkt an den Bay. Turn-Verband zu wenden:

Tel.: 089/15702-314, info@btv-turnen.de

NEU! Wie ist die ,Gruppenbegrenzung‘ genau zu verstehen?

Die Gruppenbegrenzung auf hdchstens 10 Personen bezieht sich auf alle Sportarten hinweg. Hier-
bei ist darauf zu achten, dass die Trainingsgruppen max. 10 Personen umfassen. Es werden zu-
dem ,feste Trainingsgruppen® empfohlen. Unter ,festen Trainingsgruppen“ werden die im organi-
sierten Sportbetrieb vorhandenen Mannschaften, Kursgruppen, etc. verstanden. Der Trainingsbe-
trieb in losen, nicht auf einen klar definierten Personenkreis beschrankten und von zur Kontakt-
nachverfolgung nicht erfassten Personen wird weiterhin nicht empfohlen.

Durfen Passubungen (z. B. im Ful3ball, Handball, Basketball) durchgefuhrt werden?

Das gemeinsame Nutzen von Sportgeraten ist erlaubt. Das Einhalten der Hygiene- und Desinfek-
tionsmalnahmen heil3t aber nicht, dass nach jedem Ballwechsel der Ball desinfiziert werden muss.
Vor und nach jedem Training wird dies empfohlen und je nach Trainingsverlauf und Situation kdn-
nen zusatzliche Desinfektionsmaflnahmen sinnvoll und nétig sein. Wir empfehlen auch, dass sich
die Trainingsteilnehmer vor Trainingsbeginn und ggf. auch nach dem Training die Hande desinfi-
zieren (,Konzept der sauberen Hande").

NEU! Ist der Betrieb von Hallen- und/oder Freibadern erlaubt?

Nein, Schwimmbader (In- und Outdoor) sind zu schlieRen. Ausgenommen davon ist der Trainings-
und Wettkampfbetrieb der Berufssportler sowie der Leistungssportler der Bundes- und Landeska-
der.

Darf ich Fahrgemeinschaften bilden?

Ja. Das ist méglich — allerdings sind hierbei die geltenden Kontaktbeschrankungen je Inzidenzwert
zu beachten. Sollten Personen nicht nur des eigenen Hausstandes mitfahren, wird jedoch dringend
das Tragen einer Mund-Nasen-Bedeckung angeraten.

NEU! Sportbetrieb mit Kindern unter 14 Jahren

NEU! Wie ist hier die Gruppenbegrenzung auf 20 Kinder unter 14 Jahren zu verstehen?

Die Gruppenbegrenzung auf max. 20 Kinder unter 14 Jahren bezieht sich auf alle Sportarten hin-
weg. Hierbei ist darauf zu achten, dass die Trainingsgruppen max. 20 Kinder umfassen. Es werden
zudem feste Trainingsgruppen“ empfohlen. Unter ,festen Trainingsgruppen® werden die im orga-
nisierten Sportbetrieb vorhandenen Mannschaften, Kursgruppen, etc. verstanden. Der Trainings-
betrieb in losen, nicht auf einen klar definierten Personenkreis beschrankten und von zur Kon-
taktnachverfolgung nicht erfassten Personen wird weiterhin nicht empfohlen.
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NEU! Umkleiden und Duschen auf dem Vereinsgelande

NEU! Sind Umkleidekabinen und Duschen weiterhin geschlossen zu halten?

Umkleiden und auch Duschen sind weiterhin geschlossen zu halten. Sollte der Zugang zur Toilette
nur Uber eine Umkleide mdglich sein, so kann die Umkleide gedffnet werden. Eine weitergehende
Nutzung der Umkleide (z. B. zum Wechseln von Klamotten, etc.) ist nicht erlaubt — Umkleiden sind
ansonsten geschlossen zu halten.

NEU! Durfen Toiletten gedffnet werden?

Ja, vorhandene Toiletten auf dem Vereinsgelande durfen geoffnet werden. Sollte der Zugang zur
Toilette nur Uber eine Umkleide mdglich sein, so kann die Umkleide gedffnet werden. Eine weiter-
gehende Nutzung der Umkleide (z. B. zum Wechseln von Klamotten, etc.) ist nicht erlaubt — Um-
kleiden sind ansonsten geschlossen zu halten.

NEU! Mitgliederversammlungen / Jahreshauptversammlungen

NEU! Wo finde ich grundlegende Informationen zur Thematik Mitgliederversammlung?

Mitgliederversammlungen im Prasenzformat sind weiterhin nicht erlaubt. Alle Informationen dazu
sowie die Moglichkeit zur digitalen Mitgliederversammlung finden Sie in unserem FAQ-Bogen unter
folgendem Link:

https://www.blsv.de/fileadmin/user upload/pdf/Corona/FAQ Coronavirus Auswirkun-
gen_ BLSV.pdf

NEU! Sportbetrieb mit Zuschauern

NEU! Ab wann werden Zuschauer zu Sportveranstaltungen wieder zugelassen?

Zuschauer sind weiterhin untersagt. Ab dem 22.03. soll tiber weitere Offnungen und Lockerungen
(u.a. Zuschauer) beraten werden.

NEU! Wettkampfbetrieb fiir den Sport

NEU! Ab wann ist der Wettkampfbetrieb fiir alle Sportarten wieder erlaubt?

Diesbezlglich befinden wir uns in Klarung mit dem Ministerium, ob der Wettkampfbetrieb in einzel-
nen Sportarten unter Einhaltung der geltenden Regelungen bereits wiederaufgenommen werden
kann.

Allgemeine Hygiene- und Sicherheitsregeln fir den Sport

Muss ich meine Sportgerate regelméaRig desinfizieren?

Das Einhalten der Hygiene- und DesinfektionsmaRnahmen heil3t aber nicht, dass nach jedem Ball-
wechsel der Ball desinfiziert werden muss. Vor und nach jedem Training ist dies zwingend erfor-
derlich und je nach Trainingsverlauf und Situation kénnen zusétzliche DesinfektionsmalRnahmen
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sinnvoll und nétig sein. Hier sollten die Hinweise der jeweiligen Sportartikelhersteller beachtet wer-
den (z.B. die Hygienehinweise von BENZ Sport unter https://www.benz-sport.de/img/Desinfek-
tion BENZ.pdf.

Auf welche SchutzmalRnahmen sollte ich vor Betreten der Sportanlage hinweisen?

Die Vereinsmitglieder, Sportlerinnen und auch Trainerinnen sollten auf folgende Punkte vor Betre-
ten der Anlage hingewiesen werden:
e Bei Vorliegen von Symptomen einer akuten Atemwegserkrankung jeglicher Schwere oder
von Fieber ist das Betreten der Sportanlage untersagt.
e Die Nutzer von Sportanlagen sind tber das Einhalten des Abstandsgebots von mindestens
1,5 Metern und Uber die Reinigung der Hande mit Seife und flieBendem Wasser zu infor-
mieren. Die Nichteinhaltung der Abstandsregel ist nur den Personen gestattet, fir die im
Verhaltnis zueinander die allgemeine Kontaktbeschrankung nicht gilt (z. B. Personen des
eigenen Hausstands).

Zum Aushang werden wir wieder Plakate entwickelt, welche Sie demnéachst unter folgendem Link
abrufen kénnen:
https://bayernsport-blsv.de/coronavirus/

Wie kann ich verhindern, dass mdégliche COVID-19-Patienten die Sportanlage betreten oder
nutzen?

Es besteht seitens der Sportanlagenbetreiber lediglich eine Pflicht, die Nutzer von Sportstat-
ten/Sportanlagen in geeigneter Weise Uber Ausschlusskriterien zu informieren (z. B. durch Aus-
hang).

Soll ich ausreichend Waschgelegenheiten sowie Seife zur Verfigung stellen?

Ja, in den sanitaren Einrichtungen sollten ausreichend Seife und Einmalhandtucher zur Verfiigung
stehen. Die Teilnehmer sind auch mittels Aushange auf die regelmafiige Handehygiene hinzuwei-
sen. Es bietet sich an, dass die Sportlerinnen selbststandig Desinfektionsmittel zur Handdesinfek-
tion sowie Handtiicher zur Eigennutzung mitbringen.

Muss ich mein Reinigungskonzept anpassen?

Ja, es empfiehlt sich, das Reinigungskonzept in der Sportstétte so anzupassen, dass zusatzlich
die Nutzungsfrequenz von Kontaktflachen (z. B. Turgriffen, Sport-/Trainingsgerate) bertcksichtigt
wird.

Sollen die Trainingseinheiten dokumentiert werden?

Um eine Kontaktpersonenermittlung im Falle eines nachtraglich identifizierten COVID-19-Falles
unter Gasten oder Personal zu ermdglichen, ist eine Dokumentation mit Angaben von Namen und
sicherer Erreichbarkeit (Telefonnummer oder E-Mail-Adresse bzw. Anschrift) einer Person je Haus-
stand und Zeitraum des Aufenthaltes zu fihren.

Eine Ubermittelung dieser Informationen darf ausschlieRlich zum Zweck der Auskunftserteilung auf
Anforderung gegenuber den zustandigen Gesundheitsbehdrden erfolgen. Die Dokumentation ist
so zu verwahren, dass Dritte sie nicht einsehen kdnnen und die Daten vor unbefugter oder unrecht-
maRiger Verarbeitung und vor unbeabsichtigtem Verlust oder unbeabsichtigter Veranderung ge-
schitzt sind. Die Daten sind nach Ablauf eines Monats zu vernichten. Die Sportanlagennutzer sind
bei der Datenerhebung entsprechend den Anforderungen an eine datenschutzrechtliche Informa-
tion gemanf Art. 13 der Verordnung (EU) 2016/679 in geeigneter Weise Uber die Datenverarbeitung
zu informieren.
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Durfen sich Kinder bzw. Jugendliche selbst in die Kontaktdatenerfassung eintragen?

Es bestehen aktuell keine Bedenken, wenn sich Kinder bzw. Jugendliche selbst eintragen. Im Ver-
einsrecht gibt es die Sonderrechtsprechung, dass Minderjahrige ihre mitgliedschaftlichen Rechte
selbst ausiiben kdnnen. Insoweit wird in der Unterschrift des Erziehungsberechtigten unter dem
Aufnahmeantrag auch eine Erklarung dahingehend gesehen, dass der Minderjahrige selbst han-
deln darf.

Darf jedes Mitglied das Training aufnehmen?

Nein! Ausgeschlossen vom Training sind folgende Personengruppen:

e Personen mit Kontakt zu COVID-19-Fallen in den letzten 14 Tagen
e Personen mit unspezifischen Allgemeinsymptomen und respiratorischen Symptomen
jeder Schwere

Die Nutzer von Sportstatten/Sportanlagen (Indoor und Outdoor) sind vorab in geeigneter Weise
Uber diese Ausschlusskriterien zu informieren (z. B. durch Aushang). Sollten Nutzer von Sportstat-
ten-/Sportanlagen wahrend des Aufenthalts Symptome entwickeln, haben diese umgehend das
Sportgelande zu verlassen.

Was ist von Vereinsseite zu tun, wenn bei einem aktiven Mitglied der Verdacht auf eine Covid-
19-Infizierung besteht oder ein Corona-Test positiv ausfallt?

Sollte sich anhand der bekannten Symptome wahrend des Vereinsbetriebes ein ernsthafter Ver-
dacht auf eine Covid-19-Erkrankung ergeben, so muss das Mitglied umgehend nach Hause ge-
schickt werden und selbststéndig eine telefonische Anmeldung beim Hausarzt vornehmen. In der
Regel wird zeitnah ein Corona-Test durchgefuhrt. Bis zum Bekanntwerden des Testergebnisses ist
das Mitglied vom Trainings- und Wettkampfbetrieb ausgeschlossen.

Bei einem positiven Testergebnis wird das zustdndige Gesundheitsamt den Verein informieren und
die dokumentierten Teilnehmerlisten zur Kontaktpersonenermittlung anfordern. Den Anweisungen
des Gesundheitsamtes ist Folge zu leisten.

In der Sportstétte sollen Oberflachen nach Kontakt/Bertihrung durch eine infizierte Person griind-
lich desinfiziert werden, um die Verbreitung des Erregers zu reduzieren. Zudem sollten die entspre-
chenden Raumlichkeiten gut gelliftet werden.

Wo finde ich weitere Informationen?

Das Bayerische Staatsministerium hat auch einen FAQ-Bogen erstellt. Diesen finden Sie unter
folgendem Link:

https://www.corona-katastrophenschutz.bayern.de/fag/index.php

NEU! Vereinsrdume & Vereinsgelande / Gaststatten

NEU! Vereinsraume & -gelande
Darf ich das Vereinsgelande auch fur andere Zwecke nutzen?

Nein. Das Vereinsgelande darf ausschlie3lich zum Treiben von Sport betreten bzw. genutzt wer-
den. Dabei sind stets die gultigen Hygieneschutzmafl3nahmen einzuhalten.
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Sind ehrenamtliche Manahmen zur Instandsetzung und Pflege der Sportanlagen unseres Ver-
eins moglich?
Das ist mdglich. In jedem Fall muss sichergestellt sein, dass es nicht zur Gruppenbildung kommt
und der Mindestabstand (1,5 Meter) sowie die Hygieneregeln eingehalten werden.

Mussen ehren-/hauptamtliche Mitarbeiter im Kassen- und Thekenbereich oder an der Rezep-
tion eine Maske tragen?

Sofern die Mitarbeiter in Kassen- und Thekenbereichen oder an Rezeptionen durch transparente
Schutzwénde aus Acrylglas 0.4. zuverlassig geschutzt werden, entféllt fur sie die Pflicht zum dau-
erhaften Tragen einer Mund-Nasen-Bedeckung.

Durfen Vereinsraume fur berufliche Téatigkeiten (z. B. Physiotherapie) gedffnet werden?

Berufliche Aus- und Fortbildung sind nur zulassig, wenn zwischen allen Teilnehmern ein Mindest-
abstand von 1,5 m gewabhrt ist. Ausnahmegenehmigungen kdnnen auf Antrag von der zustandigen
Kreisverwaltungsbehorde erteilt werden, soweit dies im Einzelfall aus infektionsschutzrechtlicher
Sicht vertretbar ist.

NEU! Vereinsgaststatten

NEU! Ab wann darf ich meine Vereinsgaststatte wieder 6ffnen?

Ab dem 22.03. darf, sofern der Inzidenzwert bei unter 50 liegt, der Aul3enbereich der Vereinsgast-
statte wieder fur Gaste geotffnet werden.

Bei einer Inzidenz von 50-100 darf die Auf3engastronomie nur fir Besucher mit vorheriger Termin-
buchung (Reservierung) und Kontaktnachverfolgung geoffnet werden. Sitzen an einem Tisch Per-
sonen aus mehreren Hausstanden, ist ein tagesaktueller Schnell- oder Selbsttest erforderlich.

NEU! Sind Angebote zur Essensmitnahme weiterhin erlaubt?

Ja, Angebote zur Mitnahme von Essen sind weiterhin méglich und kbnnen daher auch weiter an-
geboten werden. Bei der Abgabe von Speisen und Getranken ist ein Verzehr vor Ort untersagt.

NEU! Berufs- und Leistungssportler

NEU! Ist der Wettkampf- und Trainingsbetrieb fur Berufs-/Leistungssportler erlaubt?

Ja, der Wettkampf- und Trainingsbetrieb flir Berufssportler sowie flr Leistungssportler der Bundes-

und Landeskader ist unter folgenden Voraussetzungen erlaubt:

- Die Anwesenheit von Zuschauern ist ausgeschlossen

- Zutritt zur Sportstéatte nur fir Personen, die fir den Wettkampf- und Trainingsbetrieb oder die
mediale Berichterstattung erforderlich sind

- Schutz- und Hygienekonzept

In Sportarten mit Sportlern ohne Bundes- und Landeskaderstatus kdnnen VergleichsgrofZen her-
angezogen werden, um eine Gleichbehandlung mit Kaderathleten sicherzustellen. Der Berufssport
ist hierbei als Profisport zu verstehen; hierunter ist der Betrieb der 1. und 2. Bundesligen zu fassen,
bei FuRRball auch der 3. Liga (Manner).
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NEU! Ist der Betrieb von Hallen- und/oder Freibadern fur Berufs- und Leistungssportler er-
laubt?

Ja, fur den Trainings- und Wettkampfbetrieb der Berufssportler sowie der Leistungssportler der
Bundes- und Landeskader kdnnen entsprechende Badeanstalten genutzt werden.

NEU! Durfen Fahrgemeinschaften gebildet werden?

In der aktuellen InfektionsschutzmafRnhahmenverordnung ist eine Ausnahme von der allgemeinen
Kontaktbeschréankung fur berufliche Tétigkeiten erfasst — dies gilt auch fiir beruflich bedingte Fahr-
ten. Da die Leistungssportler der Bundes- und Landeskader sowie Berufssportler unter die Aus-
nahmeregelungen fallen, kdnnen bei beruflich veranlassten Fahrten auch mehrere Personen in
einem PKW mitfahren (unabhangig der geltenden Kontaktbeschrankungen). Dies gilt allerdings nur
fur beruflich bedingte Fahrten.

Durfen minderjahrige Athleten der Bundes- und Landeskader von Erziehungshberechtigten zum
Training begleitet werden?

Minderjahrige Sportler kdnnen beim Trainings- und Wettkampfbetrieb von ihren Erziehungsberech-
tigten begleitet werden, solange hierdurch kein erhdhtes Infektionsrisiko begriindet wird. Dabei ist
im Einzelfall abzuwagen, ob die Anwesenheit der Erziehungsberechtigten vor dem Hintergrund des
Infektionsgeschehens noch vertretbar ist.

Ansammlungen mehrerer Erziehungsberechtigter - insbesondere bei Mannschaftssportarten - sind
in jedem Fall zu vermeiden.

NEU! Ist die Nutzung von Nassbereichen/Sanitéranlagen erlaubt?

In der vollumfanglichen Sportausubung des Profisports von Berufssportlern sowie von Leistungs-
sportlern der Bundes- und Landeskader und der damit verbundenen Trainings- & Rehabilitations-
einheiten ist die Nutzung der dafur notwendigen Anlagen (z.B. Umkleiden, Duschen, Physiordume)
— unter Einhaltung von Schutz- und Hygienekonzepten sowie der weiteren Voraussetzungen in der
aktuellen Infektionsschutzmaflinahmenverordnung — erlaubt.

NEU! Sind Ubernachtungen bei Lehrgangen erlaubt?

Ja, sofern die Lehrgénge beruflich bedingt sind. Dann ist es Leistungssportlern der Bundes- und
Landeskader sowie Berufssportlern erlaubt, in Hotels, etc. Ubernachten dirfen. Dabei sind aber
stets die geltenden Schutz- und Hygienekonzepte zu beachten.
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